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Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы №1 г.Ессентуки (далее – МБОУ СОШ №1, учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 1 г. Ессентуки, разработанной в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ СОШ №1 г.Ессентуки начинается 02.09.2024 года и 

заканчивается 26.05.2025 года. Продолжительность учебного года в 10-11 

классах составляет 34 учебные недели. Учебные занятия для учащихся 10-11 

классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. Продолжительность урока 

составляет 40 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В МБОУ СОШ №1 г.Ессентуки языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, информатика осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. Освоение основной 

образовательной программы среднего общего образования завершается 

государственной итоговой аттестацией.  



Учебный план среднего общего образования в МБОУ СОШ №1 строится 

с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом 

предполагаемого продолжения образования обучающихся, на основе 

результатов изучения намерений и предпочтений обучающихся и их родителей 

(законных представителей).  

С целью успешного самоопределения, выбора дальнейшего 

образовательного маршрута, на основании запроса учащихся, разработаны 

варианты профильного обучения:  

1) естественно-научный профиль, где на углубленном уровне изучаются 

учебные предметы «Химия» и «Биология»; 

2) социально-экономический профиль, где на углубленном уровне 

изучаются учебные предметы «Математика (алгебра и начала математического 

анализа, геометрия, вероятность и статистика)» и «Обществознание». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуальных проектов. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов (курсов) в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 1 г. Ессентуки.  

В соответствии с рекомендациями министерства образования 

Ставропольского края (письмо №01-23/9384 от 09.07.2021 г. «Об изучении 

учебного курса «История Ставрополья») в 10-х классах введено изучение курса 

«История Ставрополья» за счет часов части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» освоение образовательной программы, в том числе отдельной 

части или всего объема учебного предмета, сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным 

планом и в порядке, установленным образовательной организацией. В 

соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке текущего 



контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

СОШ № 1 (утверждённым приказом от 07.06.2021 г. №093) промежуточная 

аттестация – это установление уровня достижения результатов освоения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных 

образовательной программой. 

Промежуточную аттестацию в МБОУ СОШ №1 в обязательном порядке 

проходят все обучающиеся, осваивающие основную общеобразовательную 

программу среднего общего образования, а также обучающиеся, осваивающие 

образовательные программы в МБОУ СОШ №1 по индивидуальным учебным 

планам, в т. ч. осуществляющие ускоренное обучение с учетом особенностей и 

образовательных потребностей конкретного обучающегося. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме итогового 

контроля 1 раз в год в качестве контроля освоения учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) и (или) образовательной программы.  

Формы проведения промежуточной аттестации обучающихся на уровне 

среднего общего образования: 

 

В отдельных случаях, прописанных в Положении о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ СОШ № 1 (утверждённым приказом от 

07.06.2021 г. №093), обучающиеся могут пройти промежуточную аттестацию в 

форме учета индивидуальных достижений. 

Промежуточную аттестацию в МБОУ СОШ №1 могут проходить по 

заявлению родителей (законных представителей) обучающиеся, осваивающие 

основные общеобразовательные программы в форме семейного образования 

(далее – экстерны). Промежуточная аттестация экстернов проводится в 

№ Предмет  Классы  

10 11 

1 Русский язык Контрольное тестирование Контрольное тестирование 

2 Литература Контрольное тестирование Контрольное тестирование 

3 Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия, 

вероятность и статистика 

Контрольная работа Контрольная работа 

4 Информатика  Контрольная работа Контрольная работа 

5 Английский язык Контрольная работа Контрольная работа 

6 Физика  Контрольная работа Контрольная работа 

7 Химия  Контрольная работа Контрольная работа 

8 Биология  Контрольное тестирование Контрольное тестирование 

9 История Контрольное тестирование Контрольное тестирование 

10 Обществознание Контрольное тестирование Контрольное тестирование 

11 География  Контрольная работа Контрольная работа 

12 Физическая культура  Контрольные нормативы Контрольные  нормативы 

13 ОБЖ Контрольное тестирование Контрольное тестирование 

14 Индивидуальный проект Защита проекта - 

15 История Ставрополья Контрольное тестирование - 

16 Астрономия  - Контрольная работа 



соответствии с порядком, установленным Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ СОШ № 1 (утверждённым приказом от 

07.06.2021 г. №093). 

Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности, а также 

по факультативным и элективным курсам в МБОУ СОШ №1 не предусмотрена. 



Учебный план для 10-11-х классов МБОУ СОШ №1  

на 2024-2025 учебные годы 

(в соответствии с ФОП СОО,  

утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 23.11.2022 г. №1014  

в редакции приказов Минпросвещения РФ № 62 от 01.02.2024 г. и № 171 от 19.03.2024 г.) 

 

1. Учебный план естественно-научного профиля  

(профильные предметы: химия, биология) – 10А, 11А классы 

  

 

 

 

Предметная область Учебный предмет 

У
р

о
в

ен
ь

 Количество часов в 

неделю  

Всего  

за 2 года 

обучения 
(нед./год)  

10 класс 
(нед./год) 

11 класс 
(нед./год) 

Русский язык  

и литература 

Русский язык  Б 2/68 2/68 4/136 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/102 6/204 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2/68 3/102 5/170 

Геометрия  Б 2/68 1/34 3/102 

Вероятность и статистика Б 1/34 1/34 2/68 

Информатика Б 1/34 1/34 2/68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2/68 2/68 4/136 

Химия У 3/102 3/102 6/204 

Биология У 3/102 3/102 6/204 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2/68 2/68 4/136 

Обществознание Б 2/68 2/68 4/136 

География  Б 1/34 1/34 2/68 

Основы безопасности  

и защиты Родины 

Основы безопасности  

и защиты Родины 

Б 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура Физическая культура Б 2/68 2/68 4/136 

 Индивидуальный  проект ЭК 1/34 - 1/34 

Всего   31/ 

1054 

30/ 

1020 
 

2074 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

1. История Ставрополья 

2. Практикум по математике (ФК) 

3. Решение физических задач (ФК) 

4. Решение химических задач (ФК) 

5. Практическая биология (ФК) 

6. Практическое обществознание (ФК) 

 3: 

 

1/34 

1/34 

- 

- 

1/34 

- 

4: 

 

- 

1/34 

1/34 

1/34 

- 

1/34 

7/238 

 

1/34 

2/68 

1/34 

1/34 

1/34 

1/34 

ИТОГО   34/ 

1156 

34/ 

1156 

 

2312 

Учебные недели   34 34 - 

Максимально допустимый объем аудиторной нагрузки  34 34 - 



2. Учебный план социально-экономического профиля  

(вариант 1, профильные предметы: математика, обществознание) – 10Б, 11Б классы 

  

 

 

 

 

 
 

Предметная область Учебный предмет 

У
р

о
в

ен
ь

 Количество часов в 

неделю  

Всего  

за 2 года 

обучения 
(нед./год)  

10 класс 
(нед./год) 

11 класс 
(нед./год) 

Русский язык  

и литература 

Русский язык  Б 2/68 2/68 4/136 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3/102 3/102 6/204 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4/136 4/136 8/272 

Геометрия  У 3/102 3/102 6/204 

Вероятность и статистика У 1/34 1/34 2/68 

Информатика Б 1/34 1/34 2/68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2/68 2/68 4/136 

Химия Б 1/34 1/34 2/68 

Биология Б 1/34 1/34 2/68 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2/68  2/68 4/136 

Обществознание У 4/136 4/136 8/272 

География  Б 1/34 1/34 2/68 

Основы безопасности  

и защиты Родины 

Основы безопасности  

и защиты Родины 

Б 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура Физическая культура Б 2/68 2/68 4/136 

 Индивидуальный  проект ЭК 1/34 - 1/34 

Всего   32/ 

1088 

31/ 

1054 
 

2142 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

1. История Ставрополья 

3. Основы программирования (ФК) 

4. Решение физических задач (ФК) 

5. Практическое обществознание (ФК) 

 2: 

 

1/34 

1/34 

- 

3: 

 

- 

1/34 

1/34 

1/34 

 

 

1/34 

2/68 

1/34 

1/34 

ИТОГО   34/ 

1156 

34/ 

1156 

 

2312 

Учебные недели   34 34 - 

Максимально допустимый объем аудиторной нагрузки  34 34 - 


